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LIGUE POUR LA LECTURE DE LA BIBLE
WWW.LIGUE.CH

Objectifs poursuivis
-	 Réaliser la cohérence du plan de Dieu pour l’humanité au travers de 5 étapes. 
-	 Réaliser que nous ne sommes pas le fruit du hasard mais que Dieu nous a créé car il le 

voulait et qu’il nous aime. 

Informations générales
La Ligue met à disposition des groupes d’enfants (églises, camps, etc.) des planchettes en bois 
en suffisance. Celles-ci doivent être réservées en contactant le bureau de la Ligue à St-légier. 
La Ligue propose aussi des fiches d’animation et du matériel spécifique pour les animations de 
« La grande histoire ».

	t Adaptée pour 5 à 30 enfants âgés entre 8 et 12 ans. 
	t Un encadrant minimum est nécessaire qui peut être secondé en fonction du nombre de 

participants.
	t Dure environ 1h30 (15’ accueil et jeu d’introduction, 15’ histoire biblique, 10’ prière et 

verset, 15’ louange, 5’ conclusion, 30’ construction). À noter que le temps de louange peut 
être supprimé et que le temps de construction peut être raccourci ou rallongé au besoin. 

	t Le matériel spécifique nécessaire peut-être loué à la Ligue et/ou téléchargé au format 
PDF.

	t Requiert d’avoir une salle à disposition suffisamment grande pour accueillir le nombre de 
participants attendu.

	t Une grille tarifaire est à disposition pour le prix des locations. 
	t Les planchettes en bois doivent être rendues dans les délais fixés. Si ce n’est pas le cas, un 

montant supplémentaire vous sera demandé.

La grande histoire : La Création
Animation planchettes en bois pour les 8-12 ans
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Présentation générale
Cette animation est la première d’une série de cinq animations qui abordent « La grande 
histoire » qu’est la Bible. Ces animations ont pour but de permettre aux enfants de prendre 
conscience du fil rouge de la Bible et de réaliser qu’il s’agit d’une seule et même histoire qui 
présente le royaume de Dieu. 

Pour ce faire des planchettes en bois sont utilisées afin d’apporter un aspect ludique à ces 
animations.  Au niveau de la structure, chaque animation commence par un jeu d’introduction, 
suivi de l’histoire biblique, de l’apprentissage d’un verset et/ou d’une prière créative, d’un temps 
de louange facultatif, d’une conclusion et enfin d’un temps de construction. 

Ces animations peuvent être faites indépendamment les unes des autres. Cependant, l’objectif 
premier est de donner une vue d’ensemble de la Bible en réalisant les cinq animations prévues :
-	 La création
-	 La chute
-	 La rédemption
-	 Le discipulat
-	 L’espérance 

La frise chronologique disponible en annexe aide les enfants à se situer dans l’histoire. 

Mise en place 
Prendre le temps de lire le texte biblique du jour puis prendre connaissance de l’animation 
dans son entier ainsi que des différents éléments à installer en amont de l’activité. 

Jeu d introduction 
Le chaos (15 minutes)

But : Représenter le chaos (« terre informe et vide selon les versions de la Bible) qu’il y avait 
avant la création du monde et montrer qu’une construction ne peut se faire toute seule sous 
l’effet du hasard ; il faut qu’un être intelligent assemble les morceaux avec soin.

Installation en amont : À l’aide de scotch, délimiter une zone d’1m x 1m pour chaque équipe. 

Déroulement : Former plusieurs équipes de 3 à 4 participants. Chaque participant reçoit 
quelques planchettes en bois qu’il va pouvoir lancer/viser dans la zone définie pour son groupe. 
Après cette première instruction qui représente le « chaos », demander aux enfants de 
construire, en quelques minutes, un ou deux éléments du jardin d’Éden selon leur imagination 
et/ou connaissances (les enfants pourront continuer/modifier leur construction plus tard). Des 
planchettes en bois supplémentaires peuvent être données au besoin. 

Transition : Une fois que les enfants ont pu avancer quelques peu leur construction, ouvrir le 
dialogue sur ce qui a été vécu entre les deux étapes ; celle du chaos puis de la construction/
création. Donner également la parole aux enfants pour qu’ils expliquent en quelques mots 
pourquoi est-ce qu’ils veulent représenter le jardin d’Éden de telle ou telle façon. 

Matériel : Suffisamment de planchettes en bois, du scotch.

,

 

Mais pour l’arbre qui est 

au milieu du jardin,  

Dieu a dit :  

« Ne mangez pas ses 

fruits et n’y touchez pas ! 

Sinon, vous mourrez. »

 Genèse 3.3 
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Histoire biblique
La Création (Genèse 1 et 2 / 15 minutes)

But : Écouter l’histoire de la Création en expliquant qu’il s’agit d’un récit poétique.

Installation en amont : En tant qu’animateur, prendre connaissance de l’annexe 1 afin d’être 
au clair sur la distinction entre un récit poétique et littéral. Sur un flip chart ou une grande 
feuille A3, reproduire le tableau de l’annexe 2. Pour information, des éléments de réponse sont 
également à disposition dans cette annexe. 

Déroulement : Commencer par dire aux enfants que la Bible explique pourquoi Dieu a créé 
le monde et que la science explique comment Dieu a créé le monde. Les deux ne sont donc 
pas en désaccord mais se complètent. Les lunettes de la foi permettent de comprendre le sens 
de la création et les lunettes de la science expliquent le fonctionnement de la création. Afin 
d’aider les participants à comprendre la distinction, montrer le tableau que vous aurez repro-
duit (annexe 2) et demander aux enfants de donner des idées pour remplir les deux colonnes. 
Par exemple, poser leur la question : Pourquoi est-ce que Dieu a créé les fleurs ? Différentes 
réponses peuvent être données comme : parce que c’est beau, parce que ça sent bon etc. 
Poser la question : Comment est-ce que Dieu a créé les fleurs ? Les enfants peuvent expliquer 
qu’il faut une graine, des nutriments, de l’eau, du soleil etc. pour que les fleurs poussent. 
Continuer l’exercice en utilisant les autres exemples du tableau (annexe 2). 

Puis, raconter le texte biblique en montrant l’extrait de la vidéo suivante « la Création – les 
animaux dans la Bible » (1.07- 6.03 minutes). Il s’agit d’une vidéo réalisée par les personnages 
d’Aurore-je-sais-tout et de Natacha-je-ne-sais-pas :
https://www.youtube.com/watch?v=HcaTkVs6_iA&list=PLhno7DxpPmjjVA7InV65V2vpGH8VUOwXI
Au besoin, le texte biblique est à disposition à l’annexe 3. 

Enseignement : Ce passage biblique montre qu’il est possible de lire et de comprendre un 
même texte biblique sous différents aspects/points de vue. Il est donc possible de mettre les 
lunettes de la science ou de la foi et, pour cette animation, ce sont les lunettes de la foi qui 
ont été choisies. Avec ces lunettes de la foi, un des éléments clés à comprendre est que nous 
ne sont pas le fruit du hasard mais que Dieu nous a créé selon son plan car il nous voulait et 
qu’il nous aime. 

Transition : Dire aux enfants que le temps de prière qui va suivre a pour but de louer/remercier 
Dieu de nous avoir créé à son image. 

Matériel : De quoi montrer une vidéo, annexes 1, 2 et 3.
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Verset du jour & prière créative
Tous à terre (5 à 10 minutes)

But : Apprendre le verset suivant aux enfants : « Je te loue de ce que je suis une créature si 
merveilleuse. Tes œuvres sont admirables, et mon âme le reconnaît bien » (Psaume 139.14).

Déroulement : Quelques enfants se couchent à terre comme ils le souhaitent et ne bougent 
plus.  Les autres ont alors pour mission d’entourer ces enfants à l’aide des planchettes en bois 
et de représenter ainsi chaque empreinte au sol de toutes ces créatures merveilleuses. Pendant 
qu’ils posent les planchettes en bois, les enfants peuvent remercier pour chaque partie qui 
constituent le corps de leur ami (leurs dents, les yeux etc.). 

Matériel : Psaume 139.14 (annexe 4), suffisamment de planchettes en bois.

Louange (À choix | 15’)

But : Vivre un moment de louange en lien avec la thématique du jour.
-	 Si j’étais un papillon, Jem Kids (vidéo avec les gestes) depuis 9.46’ -> 13.23.
	 https://www.youtube.com/watch?v=HcaTkVs6_iA&t=612s
-	 Artisan de merveille, Antydot : https://www.youtube.com/watch?v=4vxQZe8S2XY
-	 Regarde, Les Fabricants de joie : https://youtu.be/O3hcdYXR0xE?si=5ujmgBQnPyd6Lh4h

Matériel : De quoi passer de la musique.

Conclusion (5 minutes)

Rappeler oralement aux enfants les différents points clés de cette animation : 
1.	 Toute la création a été créée avec soin par Dieu.
2.	 Je suis voulue et aimée de Dieu.
3.	 Dieu a fait de moi une créature merveilleuse et je peux louer Dieu pour cela.

Puis, leur préciser que ce n’est que le début de la grande histoire de la Bible ou, autrement dit, 
ce n’est que la première étape du plan de Dieu pour sa création et pour nous, humains, qui en 
faisons partie. Pour ce faire, les enfants peuvent afficher au mur la première partie de la grande 
affiche à disposition. 

Matériel : Annexe affiche.
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Temps de jeu/construction 
La Création en planchettes en bois (30 minutes ou plus)

But : Représenter, à l’aide des planchettes en bois, les sept jours de la création. 

Déroulement : Diviser les participants en sept groupes. Chaque groupe a pour mission de re-
présenter, à l’aide des planchettes en bois, un jour de la création durant le temps alloué. 
Laisser les participants qui le souhaitent relire le passage biblique qui les concerne. 

Matériel : Suffisamment de planchettes en bois.

Passage biblique Mot-clé du passage 
Genèse 1.3-5 Lumière et obscurité
Genèse 1.6-8 Ciel et mer 
Genèse 1.9-13 Terre et mer
Genèse 1.14-19 Soleil et lune 
Genèse 1.20-23 Animaux marins
Genèse 1.24-25 Animaux terrestres
Genèse 1.26-28 Être humain 
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ANNEXE 1 : 

CONNAISSANCES PRÉALABLES SUR LE RÉCIT DE LA CRÉATION À DESTINATION DES ANIMATEURS 
PAR GERTRAND GOUNON

Le 1er chapitre du livre de la Genèse a fait et continue de faire l’objet de différentes interprétations. Véritable « porte d’entrée 
» dans la Bible, les enjeux de son interprétation sont grands, et en particulier quand on met ce chapitre en vis-à-vis d’une cer-
taine branche du discours scientifique. Ce vis-à-vis qui a hélas souvent conduit les interprètes à nourrir une opposition entre la 
foi biblique et la science, notamment en opposant purement et simplement la création à l’évolution.

Sans entrer dans le débat, cette opposition radicale est regrettable, notamment parce qu’elle tend à mettre au même niveau 
le discours biblique et le discours scientifique. Alors que le texte biblique ne se présente en rien comme un traité scientifique 
rigoureux (selon les normes actuelles de la rigueur scientifique). Et il n’est donc pas juste de le forcer à entrer dans un moule 
qui ne lui correspond pas du tout !

Genèse 1 n’est pas de la science, mais une œuvre littéraire splendide qui nous parle du Créateur et de sa création… avec des 
codes littéraires. Preuve en est dans la composition même du récit, dans sa structure. Ainsi les 3 premiers jours de création  
correspondent-ils à la séparation des espaces et des temps, des lieux de vie, et les 3 jours suivants à l’occupation, au peuple-
ment de ces espaces par des « habitants ». Et les jours se correspondent 2 à 2. 

Voir le tableau suivant :
Séparation des espaces/temps Peuplement des espaces

A
Jour 1 : lumière/ténèbres
(jour/nuit)

A’
Jour 4 : soleil/lune-étoiles

B
Jour 2 : eaux de dessus/de dessous
(ciel/mer)

B’
Jour 5 : oiseaux/poissons

C
Jour 3 : mer/terre ferme, végétation

C’
Jour 6 : animaux terrestres, humains.

L’ensemble du passage n’est pas strictement poétique, comme peuvent notamment l’être les Psaumes, mais on peut relever 
bien des éléments qui relèvent du style poétique : des phrases qui se font écho/miroir, la présence de nombreuses paires 
d’éléments (terre et ciel, lumière et ténèbres, etc.), des répétitions, des refrains (« Dieu vit que cela était bon » ; « il y eut un soir 
et il y eut un matin »).

Bref, on pourrait dire que Genèse 1 est de la « quasi-poésie » et clairement, nous sommes là face à toute une élaboration lit-
téraire. Cependant, le contenu dit ce qu’il veut dire : Dieu a créé tous les êtres vivants, selon leur espèce. C’est lui seul, qui crée, 
qui confère l’existence !
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ANNEXE 2 :

QUIZZ HISTOIRE BIBLIQUE - LA CRÉATION (Genèse 1 et 2)

La science nous explique comment Dieu a créé le monde et la Bible nous explique pourquoi il a créé le monde. 
Suivez l’exemple ci-dessous pour remplir le tableau à l’aide de vos connaissances

Pourquoi cela a-t-il été créé ? Comment  cela a-t-il été créé ?
Les étoiles
Les fleurs
La mer
Les arcs-en-ciel
Les montagnes
Les humains

Pourquoi cela a-t-il été créé ? Comment  cela a-t-il été créé ?
Les étoiles -	 Parce que Dieu voulait illuminer la nuit.

-	 Pour montrer sa grandeur et sa puissance.
-	 Pour que les hommes puissent admirer la beauté 

du ciel.

-	 Les étoiles sont des boules de gaz brûlant à des 
millions de degrés.

-	 Elles se forment dans les nuages de gaz appelés 
nébuleuses.

-	 Elles brillent grâce à des réactions nucléaires dans 
leur cœur.

Les fleurs -	 Parce que Dieu voulait que la nature soit belle et 
colorée.

-	 Pour donner de la nourriture aux abeilles et aux 
animaux.

-	 Pour que les humains se rappellent combien la 
création est merveilleuse.

-	 Les fleurs poussent grâce à la lumière du soleil, 
l’eau, et les nutriments du sol.

-	 Elles se reproduisent en attirant les insectes avec 
leur pollen.

-	 Leurs couleurs viennent de pigments spéciaux 
dans leurs pétales.

La mer -	 Pour donner un foyer aux poissons et aux créa-
tures marines.

-	 Pour fournir de l’eau aux humains et aux plantes.
-	 Pour montrer l’immensité de la création.

-	 La mer est remplie d’eau salée, qui vient des 
rivières et des précipitations.

-	 Les vagues sont créées par le vent qui souffle à la 
surface de l’eau.

-	 La marée monte et descend à cause de l’attraction 
de la lune.

Les arcs-en-ciel -	 Pour montrer la fidélité de Dieu (comme après le 
déluge avec Noé).

-	 Pour rappeler que Dieu tient ses promesses.
-	 Pour apporter de la joie et de l’espoir après une 

pluie.

-	 L’arc-en-ciel apparaît quand la lumière du soleil 
traverse des gouttes d’eau dans l’air.

-	 Les gouttes agissent comme des prismes qui 
séparent la lumière en différentes couleurs.

-	 Il est formé par la réflexion et la réfraction de la 
lumière.

Les montagnes -	 Pour rendre le paysage magnifique et varié.
-	 Pour montrer la grandeur et la puissance de Dieu.
-	 Pour donner des endroits où les animaux et les 

plantes peuvent vivre.

-	 Les montagnes se forment quand les plaques 
tectoniques de la Terre se heurtent.

-	 Elles sont façonnées par des forces comme l’éro-
sion et les volcans.

-	 Certaines montagnes, comme les volcans, sont 
encore en train de changer.

Les humains -	 Parce que Dieu voulait des êtres à son image, 
capables d’aimer.

-	 Pour qu’ils prennent soin de la création.
-	 Pour avoir une relation avec lui.

-	 Les humains grandissent à partir d’une toute 
petite cellule appelée zygote.

-	 Le corps humain fonctionne grâce à des systèmes 
comme le cœur, les poumons et le cerveau.

-	 Les humains partagent leur ADN avec d’autres 
créatures, mais ils sont uniques dans leur capacité 
à réfléchir et à aimer.
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ANNEXE 3 :

HISTOIRE BIBLIQUE - LA CRÉATION (Genèse 1 et 2)

Genèse 1 : Dieu crée l’univers et l’humanité

1.	 Au commencement Dieu créa les cieux et la terre.
2.	 La terre était sans forme et vide, et l’obscurité couvrait la surface de l’abîme. Le souffle de Dieu planait à la surface des eaux. 
3.	 Alors Dieu dit : « Que la lumière paraisse ! » et la lumière parut.
4.	 Dieu vit que la lumière était une bonne chose, et il sépara la lumière de l’obscurité. 
5.	 Dieu nomma la lumière jour et l’obscurité nuit. Le soir vint, puis le matin ; ce fut la première journée.
6.	 Dieu dit encore : « Qu’il y ait une voûte, et qu’elle sépare les eaux en deux masses ! » 
7.	 Dieu fit alors la voûte qui sépare les eaux d’en bas de celle d’en haut. Et il en fut ainsi.
8.	 Il nomma cette voûte ciel. Le soir vint, puis le matin ; ce fut la seconde journée.
9.	 Dieu dit encore : « Que les eaux qui sont au-dessous des cieux se rassemblent en un seul lieu et que le continent appa-

raisse ! » Et il en fut ainsi. 
10.	 Dieu nomma le continent terre et la masse des eaux mer, et Dieu vit que c’était une bonne chose.
11.	 Dieu dit alors : « Que la terre fasse pousser de la végétation : des plantes produisant leur semence, et des arbres fruitiers 

dont chaque espèce porte ses propres graines ! » Et il en fut ainsi.
12.	 La terre fit pousser de la végétation : des plantes produisant leur semence espèce par espèce, et des arbres dont chaque 

variété porte des fruits avec pépins ou noyaux. Dieu vit que c’était une bonne chose.
13.	 Le soir vint, puis le matin ; ce fut la troisième journée.
14.	 Dieu dit encore : « Qu’il y ait des lumières dans les cieux pour séparer le jour de la nuit ; qu’elles servent à fixer les fêtes ; 

ainsi que les jours et les années du calendrier ; 
15.	 et que du haut des cieux elles éclairent la terre ! » Et il en fut ainsi. 
16.	 Dieu fit les deux principales sources de lumière : la grande, pour présider au jour, et la petite, pour présider à la nuit ; et il 

ajouta les étoiles.
17.	 Il les plaça dans les cieux pour éclairer la terre, 
18.	 pour présider au jour et à la nuit, et pour séparer la lumière de l’obscurité. Dieu vit que c’était une bonne chose. 
19.	 Le soir vint, puis le matin ; ce fut la quatrième journée.
20.	 Dieu dit encore : « Que les eaux grouillent d’une foule d’êtres vivants, et que les oiseaux s’envolent dans les cieux au-des-

sus de la terre ! » 
21.	 Dieu créa les grands monstres marins et toutes les espèces d’animaux qui se faufilent et grouillent dans l’eau, de même 

que toutes les espèces d’oiseaux. Et Dieu vit que c’était une bonne chose.
22.	 Dieu les bénit en disant : « Que tout ce qui vit dans l’eau soit fécond, devienne nombreux et peuple les mers ; et que les 

oiseaux deviennent nombreux sur la terre ! »
23.	 Le soir vint, puis le matin ; ce fut la cinquième journée.
24.	 Dieu dit encore : « Que la terre produise toutes les espèces de bêtes : animaux domestiques, petites bêtes et animaux 

sauvages de chaque espèce ! » Et il en fut ainsi.
25.	 Dieu fit les diverses espèces d’animaux sauvages, d’animaux domestiques et de petites bêtes. Et Dieu vit que c’était une 

bonne chose.
26.	 Dieu dit enfin : « Faisons l’être humain ; qu’il soit comme une image de nous, une image vraiment ressemblante ! Qu’il soit 

maître des poissons dans la mer, des oiseaux dans les cieux et sur la terre, des gros animaux et des petites bêtes qui vont 
et viennent au ras du sol ! »

27.	 Dieu créa l’être humain comme une image de lui-même ; il le créa à l’image de Dieu, il les créa homme et femme.
28.	 Puis il les bénit en leur disant : « Ayez des enfants, devenez nombreux, peuplez-toute la terre et dominez-la ; soyez les 

maîtres des poissons dans la mer, des oiseaux dans les cieux et de tous les animaux qui vont et viennent sur la terre. »
29.	 Et il ajouta : « Sur toute la surface de la terre, je vous donne les plantes produisant des graines et les arbres qui portent 

des fruits avec pépins ou noyaux. Leurs graines ou leurs fruits vous serviront de nourriture. 
30.	 De même, je donne l’herbe verte comme nourriture à tous les animaux terrestres, à tous les oiseaux, à toutes les bêtes qui 

vont et viennent au ras du sol, bref à tout ce qui vit. » Et il en fut ainsi.
31.	 Dieu vit que tout ce qu’il avait fait était une très bonne chose. Le soir vint, puis le matin ; ce fut la sixième journée.
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ANNEXE 3 (suite)

Genèse 2

1.	 Ainsi furent achevés les cieux, la terre et tout ce qu’ils contiennent. 
2.	 Dieu, après avoir achevé son œuvre, se reposa le septième jour de tout le travail accompli.
3.	 Il fit de ce septième jour un jour béni, un jour mis à part, car il s’y reposa de tout son travail de créateur.
4.	 Voilà l’histoire de la création des cieux et de la terre.
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Je te loue de ce que je
suis une créature si

merveilleuse. Tes æuvres
sont admirables, et mon
âme le reconnaît bien.

Psaume 139.14

ANNEXE 4 :

VERSET PSAUME 139.14
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