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LIGUE POUR LA LECTURE DE LA BIBLE
WWW.LIGUE.CH

Objectifs poursuivis
-	 Réaliser la cohérence du plan de Dieu pour l’humanité au travers de 5 étapes. 
-	 Réaliser que le seul moyen d’être sauvé, c’est de venir à Christ (animation portée sur 

l’œuvre de Jésus, de sa naissance à son ascension). 

Informations générales
La Ligue met à disposition des groupes d’enfants (églises, camps, etc.) des planchettes en bois 
en suffisance. Celles-ci doivent être réservées en contactant le bureau de la Ligue à St-légier. 
La Ligue propose aussi des fiches d’animation et du matériel spécifique pour les animations de 
« La grande histoire ».

	t Adaptée pour 5 à 30 enfants âgés entre 8 et 12 ans. 
	t Un encadrant minimum est nécessaire qui peut être secondé en fonction du nombre de 

participants.
	t Dure environ 1h30 (15’ accueil et jeu d’introduction, 15’ histoire biblique, 10’ prière et 

verset, 15’ louange, 5’ conclusion, 30’ construction). À noter que le temps de louange peut 
être supprimé et que le temps de construction peut être raccourci ou rallongé au besoin. 

	t Le matériel spécifique nécessaire peut-être loué à la Ligue et/ou téléchargé au format PDF.
	t Requiert d’avoir une salle à disposition suffisamment grande pour accueillir le nombre de 

participants attendu.
	t Une grille tarifaire est à disposition pour le prix des locations. 	
	t Les planchettes en bois doivent être rendues dans les délais fixés. Si ce n’est pas le cas, un 

montant supplémentaire vous sera demandé.

La grande histoire : La Rédemption
Animation planchettes en bois pour les 8-12 ans
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Présentation générale
Cette animation est la troisième d’une série de cinq animations qui abordent « La grande 
histoire » qu’est la Bible. Ces animations ont pour but de permettre aux enfants de prendre 
conscience du fil rouge de la Bible et de réaliser qu’il s’agit d’une seule et même histoire qui 
présente le royaume de Dieu. 

Pour ce faire des planchettes en bois sont utilisées afin d’apporter un aspect ludique à ces 
animations.

Au niveau de la structure, chaque animation commence par un jeu d’introduction, suivi de l’his-
toire biblique, de l’apprentissage d’un verset et/ou d’une prière créative, d’un temps de louange 
facultatif, d’une conclusion et enfin d’un temps de construction. 

Ces animations peuvent être faites indépendamment les unes des autres. Cependant, l’objectif 
premier est de donner une vue d’ensemble de la Bible en réalisant les cinq animations prévues :
-	 La création
-	 La chute
-	 La rédemption
-	 Le discipulat
-	 L’espérance 

La frise chronologique disponible en annexe aide les enfants à se situer dans l’histoire. 

Mise en place 
Prendre le temps de lire le texte biblique du jour puis prendre connaissance de l’animation 
dans son entier ainsi que des différents éléments à installer en amont de l’activité. 

Jeu d introduction 
Le cadeau (5 minutes)

But : Imager et introduire le cadeau que nous fait Jésus. 

Installation en amont : Acheter des petits cœurs en chocolat sur lesquels vont pouvez coller, 
à l’aide d’un petit bout de scotch, le verset de Jean 3.16 avec la référence (annexe 1). Mettre 
les cœurs en chocolat dans un gros paquet (ex : un carton banane) entouré de papier cadeau. 
Juste avant le début de l’animation, déposer au centre de la salle d’animation le paquet cadeau. 

Déroulement : avant que les enfants rentrent dans la salle, leur expliquer qu’ils n’ont en aucun 
cas le droit de toucher le cadeau. Une fois que les enfants sont assis dans la salle, leur poser 
la question suivante : à votre avis, est-ce que quelqu’un à son anniversaire aujourd’hui ? Si la 
réponse est non, un enfant est désigné pour ouvrir le paquet et si la réponse est oui, l’enfant 
qui a son anniversaire ouvre le paquet. Puis, chaque enfant est invité à venir prendre un cœur 
en chocolat. Le cadeau s’adresse donc à tout le monde.

Transition : Après leur avoir donné un cœur en chocolat, les laisser raconter quel est le cadeau 
reçu qu’ils ont le plus apprécié. Puis, expliquer que dans l’histoire du jour il est question du 

,

 

Mais pour l’arbre qui est 

au milieu du jardin,  

Dieu a dit :  

« Ne mangez pas ses 

fruits et n’y touchez pas ! 

Sinon, vous mourrez. »

 Genèse 3.3 
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plus grand cadeau que Dieu offre et que ce cadeau est destiné à tous ceux qui l’acceptent et 
le reçoivent. 

Matériel : Un chocolat en cœur par enfant, un énorme paquet cadeau (gros carton entouré de 
papier cadeau) disponible à la Ligue, annexe 1. 

Histoire biblique
La Rédemption (Jean 3 / 15 minutes)

But : L’objectif de cette histoire est de mettre l’accent sur la relation entre Jésus et Nicodème 
afin de pouvoir faire un parallèle avec la relation que chaque enfant peut avoir avec Jésus. 

Déroulement : Pour raconter cette histoire, utiliser 
des petits personnages en bois (un personnage pour 
Jésus et un autre pour Nicodème) et des planchettes 
en bois ou la maison sur l’image ci-contre pour re-
présenter un décor dans lequel Nicodème a rencon-
tré Jésus de nuit (selon votre imagination). Si pos-
sible, assombrir la pièce et éclairer successivement 
les personnages avec une lampe de poche afin de 
permettre aux enfants de suivre plus facilement le 
fil rouge de l’histoire. L’annexe 2 propose un exemple 
de dialogue à utiliser pour raconter cette histoire. 

Pour aller plus loin dans la manière de raconter 
cette histoire, il est possible de s’inspirer de la méthode Godly Play1 . Pour ce faire, lorsque vous 
raconter l’histoire, regarder exclusivement les petits personnages. Ne pas regarder vers les en-
fants afin qu’ils comprennent que l’important, là maintenant, c’est l’histoire et ce qui s’y passe. 
Puis, à la fin de l’histoire, lever les yeux vers les enfants et leur poser les questions suivantes : 

-	 À votre avis, que voulait dire Jésus lorsqu’il a dit à Nicodème que pour voir le royaume de 
Dieu il fallait naître de nouveau ? 

-	 Quelle différence y a-t-il entre naître comme un bébé et naître de nouveau ? (Réponse : 
on peut naître de nouveau en plaçant notre confiance en Dieu. À partir de ce moment, le 
Saint-Esprit vit en nous. Il ne s’agit pas de retourner dans le ventre de notre mère).

-	 Comment les gens naissent-ils de nouveau ? (Réponse : ils changent à l’intérieur, dans leur 
cœur et leur esprit.)

-	 Qui Dieu nous envoie-t-il pour nous aider à changer ? (Il nous envoie son Esprit qui tra-
vaille dans notre cœur).

-	 Pourquoi le Saint-Esprit ressemble-t-il au vent ? (Nous pouvons le sentir, mais nous ne 
pouvons le voir. Nous voyons le résultat de son action). 

-	 Comment agira celui qui a été changé par le Saint-Esprit ? (Il démontrera de l’amour et de 
la bonté, il ne se mettra pas en colère, il n’enviera pas les autres, il sera heureux, joyeux 
etc.)

1  https://www.ligue.ch/godlyplay	
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Enseignement : Si besoin, vous pouvez rapidement enseigner aux enfants qu’avant le sacrifice 
de Jésus à la croix, la relation entre Dieu et Adam (l’humanité en générale) était brisée mais 
que désormais, tout comme Nicodème, nous avons un accès direct à Jésus par la prière ce qui 
représente un cadeau inestimable. 

Transition : Dans le jeu d’introduction, il était question d’accepter et de recevoir le cadeau 
que Dieu nous fait. Maintenant que les participants ont une idée quelque peu plus précise du 
cadeau en question, le but est de leur donner la possibilité de se positionner face au cadeau 
que Jésus leur offre au travers d’une prière. 

NB : l’histoire du jour ainsi que les questions sont reprises du site suivant (consulté en  
juillet 2024) :  
https://www.gracelink.net/assets/gracelink/Lessons/Primary/2020/Q4/Primary-French/Teacher/P-20-Q4-F-L06-T.pdf

Matériel : Annexe 2, des planchettes en bois, deux personnages en bois (Nicodème et Jésus) 
et une petite maison disponibles à la Ligue, une lampe de poche, de quoi assombrir la pièce.

Verset du jour & prière créative
À la bougie (5 à 10 minutes)

But : Donner l’opportunité aux enfants de se positionner face au cadeau que Jésus leur offre. 

Déroulement : Inviter les enfants à prendre une petite bougie, à l’allumer et à se mettre à 
l’écart pour passer un petit moment dans le silence et se mettre à l’écoute de Jésus, comme 
l’a fait Nicodème. Encourager les enfants à réfléchir aux différents cadeaux qu’ils ont pu re-
cevoir jusqu’à maintenant de la part de leurs parents ou d’amis : ont-ils accepté ou refusé 
ces cadeaux ? Que vont-ils faire ou qu’ont-ils déjà fait avec ce cadeau que Jésus leur offre à 
savoir d’avoir une relation directe avec lui ? Dire aux enfants que lorsqu’ils ont fini de vivre ce 
moment, ils peuvent souffler sur leur bougie en pensant au souffle de l’esprit qui est toujours 
présent et qui agit même s’ils ne le voient pas.

Attention : peu importe l’âge des enfants, il est important de mettre des règles avec les bou-
gies afin que cette activité se vive en toute sécurité. 

Matériel : Une bougie de réchaud par enfant, des briquets ou allumettes. 

Louange (À choix | 15’)

But : Vivre un moment de louange en lien avec la thématique du jour.
-	 Croire sans voir, Loulou : https://youtu.be/qnRXIzuGTa0
-	 Saint-Esprit, Les Fabricants de joie : https://www.youtube.com/watch?v=b5ZvDZpzoPg
-	 Dieu a tant aimé, Hillsong en français :  

https://youtu.be/JEVaNWEBb_g?list=RDJEVaNWEBb_g 
Il y a la possibilité d’apprendre tout le chant ou alors uniquement le refrain en langage 
des signes : https://www.youtube.com/watch?v=YIx1RSa5US8

Matériel : De quoi passer de la musique.
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Conclusion (5 minutes)

Pour terminer, rappeler aux enfants que Dieu les aime et qu’il leur a offert un cadeau in-
croyable en donnant son Fils unique, Jésus. Il est possible d’encourager les enfants, une fois de 
plus, à réfléchir à leur attitude vis-à-vis de ce cadeau : l’ont-ils déjà accepté ? Souhaitent-ils 
l’accepter (ou alors le refuser) ? Il peut être intéressant de leur dire que vous êtes à disposition 
pour en parler s’ils le souhaitent. 

Puis, préciser aux enfants que cette histoire fait partie de la grande histoire de la Bible ou, 
autrement dit, ce n’est qu’une étape du plan de Dieu pour sa création et pour nous, humains, 
qui en faisons partie. Pour ce faire, les enfants peuvent afficher au mur la troisième partie de 
la grande affiche à disposition. 

Matériel : Annexe affiche.

Temps de jeu/construction 
Jean 3.16 en planchettes en bois (à choix) (30 minutes ou plus)

But : Représenter le verset de Jean 3.16 à l’aide de planchettes en bois. 

Déroulement : Répartir les participants en petits groupes afin que chacun puisse participer 
un maximum aux constructions. Chaque groupe a pour mission de représenter, à l’aide des 
planchettes en bois, le verset de Jean 3.16 (annexe 2). Puis, les différents groupes peuvent 
admirer le travail réalisé par les autres groupes. Afin de complexifier quelque peu la tâche, il y 
a par exemple la possibilité de représenter des bonhommes/humains grâce à la technique de 
construction suivante : https://www.youtube.com/watch?v=8hHc3fRQViE

Matériel : Annexe 2, suffisamment de planchettes en bois.
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ANNEXE 1 :  JEAN 3.16
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ANNEXE 2 :

PROPOSITION DE DIALOGUE ENTRE JÉSUS ET NICODÈME, 
BASÉ SUR LE CHAPITRE DE JEAN 31

Les grillons chantent dans les herbes hautes. Les oiseaux nocturnes font entendre leur cri. Sans faire de bruit, Nico-
dème cherche Jésus.  L’ayant trouvé, il dit : 
— Maître, nous savons que tu es un docteur venu de Dieu ! Tes miracles montrent que tu viens de lui ! 

Jésus sourit dans l’obscurité. Il sait que Nicodème veut vraiment croire en lui. Toutefois, Nicodème est un pharisien 
important et il a de la peine à croire que Jésus pourrait véritablement être le Fils de Dieu. Alors, Jésus fixe Nicodème 
et lui dit : 
— Les miracles ne sont pas la chose la plus importante ! À moins que tu ne naisses de nouveau, tu ne pourras voir le 
royaume de Dieu. » 

— Naître de nouveau ? Qu’est-ce que cela signifie ? Comment puis-je retourner dans le sein de ma mère ? Je suis un 
homme adulte !  s’exclame Nicodème. 

— Tu as raison, mon ami. Je ne parle pas d’une naissance physique, mais d’une naissance spirituelle. En vérité,  
Nicodème, à moins que tu ne renaisses par l’action du Saint-Esprit, tu ne pourras faire partie du royaume de Dieu.  

— Je ne suis pas certain de bien comprendre, répond Nicodème. 

— Pense au vent, reprend Jésus.  Tu ne peux le voir, mais tu peux voir ses effets. Tu peux voir les arbres se balancer et 
entendre le bruissement des feuilles. Lorsque le Saint-Esprit entre dans la vie d’une personne, c’est exactement comme 
cela. Tu ne peux voir le moment où le cœur de la personne est changé, mais tu peux voir les changements apportés 
dans sa vie parce que son cœur est renouvelé́ et purifié.  

Nicodème reste silencieux pendant quelques instants pour méditer les paroles de Jésus. 

— Nicodème, tu as reçu ta vie physique de tes parents, mais ta vie spirituelle vient du Saint-Esprit. Lorsqu’une per-
sonne décide de laisser entrer Dieu dans son cœur, Dieu remplace son cœur laid et pécheur par un nouveau cœur. C’est 
cela la nouvelle naissance. 

— Nicodème, j’ai une bonne nouvelle pour toi ! Dieu aime tant le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que tous 
ceux qui croiront en lui puissent recevoir un cœur nouveau ! Et ce nouveau cœur signifie qu’ils sont nés de nouveau et 
qu’ils recevront la vie éternelle !  

Cette nuit-là, Nicodème a appris quelque chose que tout le monde doit apprendre. Jésus nous aime beaucoup ! Il est 
prêt à remplacer notre cœur laid et pécheur par un nouveau cœur ! 

Lui permettrez-vous de vous donner ce cœur tout neuf aujourd’hui ? Accepterez-vous de devenir son enfant ?  
Naîtrez-vous de nouveau et accepterez-vous son cadeau de la vie éternelle qu’il désire vous donner ?

1	 L’histoire du jour ainsi que les questions sont reprises du site suivant (consulté en juillet 2024) : 
 https://www.gracelink.net/assets/gracelink/Lessons/Primary/2020/Q4/Primary-French/Teacher/P-20-Q4-F-L06-T.pdf
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ANNEXE 3 :

CONSTRUIRE LE VERSET DE JEAN 3.16 AVEC DES PLANCHETTES EN BOIS

But : Représenter le verset de Jean 3.16 à l’aide de planchettes en bois.

Déroulement : Il y a la possibilité de jouer sur des jeux de mots comme pour former un rébus.

Car Construire une voiture (car)
Dieu Représenter un personnage
A tant aimé Faire un coeur géant en planchettes en bois

https://www.youtube.com/watch?v=YxbRGHhia4o
Le monde Faire une sphère qui représente le monde

https://www.youtube.com/watch?v=e2VENEQYkDE
Qu’il a donné son fils unique Construire un trône

https://www.youtube.com/watch?v=g5T6X1DLQV4
Afin que quiconque Représenter la foule

https://www.youtube.com/watch?v=8hHc3fRQViE
Croit en lui ne périsse pas Faire une grande croix

Mais qu’il ait la vie éternelle Laisser les enfants représenter quelque chose de beau, qui les inspire.
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