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Moïse et la traversée 
de la mer Rouge

LIGUE POUR LA LECTURE DE LA BIBLE
WWW.LIGUE.CH

Objectif poursuivi
Il n’y a pas d’obstacles trop grands pour Dieu. On peut lui faire confiance.

Informations générales
La Ligue met à disposition des groupes d’enfants (églises, camps, etc.) des Lego® en suffisance. 
Ceux-ci doivent être réservés en contactant le bureau de la Ligue à St-légier. La Ligue propose 
aussi des fiches d’animation et du matériel spécifique pour les animations sur l’histoire de 
Moïse.

	t Adaptée pour 5 à 30 enfants âgés entre 8 et 12 ans. 
	t Un encadrant minimum est nécessaire qui peut être secondé en fonction du nombre de 

participants.
	t Dure environ 1h30 (15’ accueil et jeu d’introduction, 15’ histoire biblique, 10’ prière et 

verset, 15’ louange, 5’ conclusion, 30’ construction). À noter que le temps de louange peut 
être supprimé et que le temps de construction peut être raccourci ou rallongé au besoin. 

	t Le matériel spécifique nécessaire peut-être loué à la Ligue et/ou téléchargé au format 
PDF.

	t Requiert d’avoir une salle à disposition suffisamment grande pour accueillir le nombre de 
participants attendu.

	t Une grille tarifaire est à disposition pour le prix des locations. 
	t Les Lego® doivent être rendus dans les délais fixés. Si ce n’est pas le cas, un montant 

supplémentaire vous sera demandé.

Animation LEGO® pour les 8-12 ans
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Présentation générale
Cette animation est la dernière d’une série de quatre animations qui abordent l’histoire de 
Moïse. Ces animations ont pour but de permettre aux enfants de découvrir les principales 
étapes de la vie de Moïse de façon ludique. Pour ce faire des Lego® sont utilisés afin d’apporter 
un aspect ludique à ces animations.

Au niveau de la structure, chaque animation commence par un jeu d’introduction, suivi de l’his-
toire biblique, de l’apprentissage d’un verset et/ou d’une prière créative, d’un temps de louange 
facultatif, d’une conclusion et enfin d’un temps de construction. 

Ces animations peuvent être faites indépendamment les unes des autres. Cependant, l’objectif 
premier est de donner une vue d’ensemble de la vie de Moïse en réalisant les quatre anima-
tions prévues :

-	 Moïse dans le panier 
-	 Moïse et le buisson ardent
-	 Moïse et les plaies d’Égypte
-	 Moïse et la traversée de la mer Rouge

La frise chronologique disponible en annexe aide les enfants à se situer dans l’histoire. 

Mise en place 
Prendre connaissance de l’animation dans son entier et des différents éléments à installer en 
amont de l’activité. 

Jeu d introduction 
Le sol est de la lave (10 minutes)

But : Par groupe, traverser la salle sans toucher le sol à l’aide de tapis.

Déroulement : Répartir les participants par groupe, tous du même côté de la salle. Ils ont à 
disposition 2 tapis de gym/des linges ou des couver-
tures (suffisamment grandes) pour traverser la salle « 
sans toucher le sol ». Le premier groupe à dépasser la 
ligne d’arrivée en étant tous sur leur tapis de gym/linge 
gagne. Bien sûr, les participants doivent toujours être 
sur les supports et ne jamais toucher le sol. Une variante 
est d’avoir des plus petits supports et d’en avoir toujours 
un de plus qu’il n’y a de participants. 

Transition : Une fois le jeu terminé, poser quelques questions aux enfants comme :
-	 Facile ou pas facile de faire cette traversée ?
-	 Qu’est-ce qui était compliqué à gérer ?
-	 Est-ce que quelqu’un a pris le rôle de « chef » ? Si oui, qu’elles étaient ses qualités ou ses 

points d’améliorations ?

,

https://www.mobilesport.ch/aktuell/foire-aux-agres-tout-est-possible/

Autrefois, le Seigneur a ouvert un chemin dans la 
mer, une route à travers l’eau puissante. 

Ésaïe 43.16 

En effet, je vais faire quelque chose de nouveau, 
qui grandit déjà. Est-ce que vous ne le voyez pas ? 

Oui, je vais ouvrir un chemin dans le désert,  
je vais faire couler des fleuves 

dans ce lieu sec.
Ésaïe 43.19

Ne t’appuise pas sur ton intelligence, mais de tout ton coeur, 
mets ta confiance 
dans le Seigneur.

Proverbes 3.5

Ouvrez vos oreilles, écoutez-moi ! 
Faites attention à mes paroles !
Ésaïe 28.23

Que dire de plus ? 
Si Dieu est pour nous, 

qui sera  contre nous ?
Romains 8.31
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Expliquer aux enfants que, tout comme eux, les Israélites ont dû traverser un obstacle. Poser la 
question suivante : Savez-vous ce que les Israélites ont dû traverser ? 

Matériel : Tapis de gym/linges ou couvertures (2 par groupe) ou alors avoir des plus petits 
supports (1 de plus que le nombre de participants), cônes ou scotch pour délimiter l’arrivée.

Histoire biblique
Traversée de la mer Rouge (Exode 14.5-31 / 15 minutes)

But : Faire vivre l’histoire de la traversée de la mer Rouge par un sketch « immersif ». 

Installation en amont : Prendre connaissance du contenu du sketch et du matériel nécessaire 
(annexe 1 et 2). Imprimer 1 exemplaire de l’annexe 1 et 6 exemplaires de l’annexe 2 (un pour 
chaque rôle du sketch).  À noter qu’il s’agit d’une petite saynète qui ne nécessite pas de répé-
tition en amont.

Contexte de l’histoire : Voir annexe 1 dans laquelle le contexte de l’histoire est décrit.

Déroulement : Commencer par asseoir les participants par terre et leur rappeler le contexte 
de l’histoire qui est donné dans l’annexe 1. Montrer l’extrait du film « le Prince d’Égypte- 
Avec la foi » pour permettre aux participants de se projeter dans le sketch qui va suivre :  
https://www.youtube.com/watch?v=t3JHmE_46II

Puis, répartir les différents rôles entre les participants. La majorité des enfants joue les israé-
lites en restant assis à leur place. D’autres reçoivent des rôles particuliers. Ils ont alors pour 
mission de dire leurs répliques au bon moment. Pour ce faire, chaque rôle particulier reçoit le 
texte du sketch et les quelques accessoires à disposition. En tant que responsable, vous jouez 
« Moïse » et vous guidez les « israélites » dans leurs répliques.  Afin que le sketch se passe au 
mieux, il est recommandé de le lire une fois avec tous les participants avant de le jouer. 

Enseignement : Dire aux enfants que cette histoire peut sembler dure et cruelle pour les Égyp-
tiens mais qu’il ne faut pas oublier que le Pharaon a ordonné quelques années plus tôt de tuer 
tous les nouveau-nés israélites. 

Lorsque Moïse et Aaron lui demandent de laisser partir les israélites, il refuse et son cœur 
s’endurcit. Même si Dieu savait (car il sait tout) que le pharaon réagirait ainsi, il lui donne plu-
sieurs chances de changer d’avis. Malgré tout, la méchanceté de Pharaon va trop loin et Dieu 
intervient en faveur de son peuple. 

Transition : Dire aux enfants qu’un temps de prière va être pris et que le but est d’apprendre à 
faire confiance à Dieu. L’idée est d’exprimer à Dieu/Jésus nos sujets de joie, de reconnaissance 
comme nos besoins et croire qu’il s’occupe de la situation.

Matériel : Un exemplaire de l’annexe 1, 6 exemplaires de l’annexe 2, 2 draps/couvertures bleus 
pour faire la mer, un bâton, des épées, 2 cartons de bananes à mettre autour de soi pour faire 
les chars égyptiens (facultatif).
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 Verset du jour & prière créative
Prière multicolore (5 à 10 minutes)

But : Permettre aux enfants de prier pour différents sujets en utilisant des Lego® ou des M&Ms.

Déroulement : Les participants choisissent, chacun leur tour, un Lego® ou un M&Ms et prient 
sur le thème correspondant à la couleur qu’ils ont choisie (annexe 2). Par exemple, si un parti-
cipant choisit un Lego® bleu sur le thème de l’école, il peut prier pour un sujet de reconnais-
sance, une demande ou autre en lien avec l’école. Une fois que le premier participant a fait sa 
prière à voix haute ou dans sa tête, il dit « amen » et le 2e fait de même et ainsi de suite. Voir 
annexe 2 pour des idées de thèmes.

Matériel : Des Lego®, des M&Ms ou des Smarties, annexe 2.

Louange  (À choix | 15’)

But : Vivre un moment de louange en lien avec la thématique du jour.
-	 Ô Dieu (Tu transformas l’eau en vin), MLK Music :  

https://www.youtube.com/watch?v=lA__SIj86k8
-	 Grain de moutarde, Antydot : https://youtu.be/aTo14hhEiLQ
-	 Bénis l’Éternel (Praise), MLK Music avec MLK Choir :  

https://youtu.be/mXBi7sANbFI

Conclusion (5 minutes)

Rappeler oralement aux enfants les différents points clés de cette animation. Pour ce faire, les 
enfants peuvent afficher au mur le verset clé qui conclue cette animation à savoir Romain 8.31 
« Que dire de plus ? Si Dieu est pour nous, qui sera contre nous ? » L’objectif étant de constituer 
une « frise chronologique » qui permette de faire le lien entre les différentes animations.

Matériel : Annexe affiche.

Temps de jeu/construction (Durée indéterminée)

But : Représenter, à l’aide de Lego®, la traversée de la mer Rouge.

Déroulement : Diviser les participants en groupe de 3 à 4 afin que chaque enfant ait la possi-
bilité de participer concrètement à la construction. Chaque groupe représente la traversée de 
la mer Rouge, puis, à la fin, les différentes constructions peuvent être admirées par tous.

Matériel : suffisamment de Lego®.
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ANNEXE 1 : CONTEXTE ET DÉROULEMENT DU SKETCH  
DE LA TRAVERSÉE DE LA MER ROUGE

Acteurs : 
-	 Les participants assis dans la salle représentent les Israélites. 
-	 Un participant israélite assis dans la salle qui prendra la parole.
-	 L’adulte responsable de l’animation représente Moïse (il guide les israélites dans ce qu’ils doivent faire). 
-	 Un messager égyptien. 
-	 Le pharaon. 
-	 Deux à quatre Égyptiens (ce n’est pas possible d’avoir assez de personnes pour représenter une armée 

d’Égyptiens, mais le but est d’illustrer l’histoire). 
-	 Une voix off représentant Dieu (peut-être enregistrée en amont). Le but de cette voix off est que la per-

sonne qui la fasse soit cachée. Dans l’idéal, utiliser un micro en mettant un peu de réverbération. 

1re étape : Rappeler rapidement le contexte de l’histoire : 
Lors de la dernière animation, quelques plaies d’Égypte ont été évoquées. La dernière de ces plaies, dont on 
n’a pas parlé, a eu pour conséquence que tous les premiers-nés égyptiens sont morts. 

À la suite de cela, le Pharaon convoque Moïse et Aaron en pleine nuit et leur dit de quitter son pays. Il leur 
dit même de prendre tout leur bétail avec eux. En plus de cela, chaque israélite demande aux Égyptiens des 
objets d’or et d’argent et des vêtements. C’est de cette façon que les Israélites ont dépouillé les Égyptiens. 

Les Israélites quittent donc l’Égypte en ayant les poches plutôt remplies et se dirigent vers le pays promis 
(pas par le chemin le plus rapide, car Dieu craignait qu’ils ne prennent peur face aux ennemis qu’ils allaient 
devoir affronter). 

Les Israélites se dirigent donc en direction de la mer des Roseaux. 

On peut lire dans la Bible que « Le Seigneur les précédait, de jour dans une colonne de fumée pour les guider 
le long du chemin, et de nuit dans une colonne de feu pour les éclairer ; les Israélites pouvaient ainsi marcher 
jour et nuit. La colonne de fumée, pendant le jour, et la colonne de feu, pendant la nuit, ne cessèrent jamais de 
les précéder ». 
Je vous montre un petit extrait du film le Prince d’Égypte pour vous aider à imaginer à quel point c’était la fête 
pour les Israélites d’être libéré des Égyptiens. 

2e étape : Vidéo 
Montrer la vidéo « on peut faire des miracles avec la foi » du film « Le Prince d’Égypte » afin d’aider les en-
fants à se projeter dans le sketch qui va suivre : https://www.youtube.com/watch?v=t3JHmE_46II
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ANNEXE 2 : SKETCH DE LA TRAVERSÉE DE LA MER ROUGE

3e étape : Sketch 
-	 Les participants/ les Israélites sont assis au centre de la salle. 
-	 Devant eux se trouve Moïse et derrière Moïse deux couvertures/draps bleus sont étalées au sol et repré-

sentent la mer.
-	 Dans le dos des Israélites se trouvent les Égyptiens avec le messager et le Pharaon. 

Texte :
Le messager égyptien : « Ils sont partis, ils sont partis, les Hébreux sont partis ! »
Pharaon : « Mais qu’est-ce que j’ai fait !!! Nous n’avons plus d’esclaves ! »
Les Égyptiens sur leur char commencent alors à se mettre à la poursuite des Israélites => courir sur place en 
étant énervé et se déplacer gentiment vers le peuple israélite !
Le peuple israélite (les participants guidés par Moïse) : « Dieu ! Dieu ! » (appel à grands cris)
Un Israélite dit à Moïse : « Pourquoi nous avoir amenés ici pour mourir ?! On aurait pu rester en Égypte !! »
Moïse : « N’ayez pas peur ! Regardez comment le Seigneur interviendra aujourd’hui ! Vous ne reverrez plus 
jamais ces Égyptiens ! Le Seigneur va combattre à notre place ! »
Voix off de Dieu pour Moïse : « Moïse, pourquoi m’appelles-tu à l’aide ? Dis aux Israélites de se mettre en route. 
Prends ton bâton en main et élève-le au-dessus de la mer ; ouvre ainsi un passage dans la mer afin que les 
Israélites puissent la traverser à pied sec. »
Moïse étend le bras au-dessus de la mer (les couvertures) et demande à quelques Israélites d’écarter les cou-
vertures qui représentent la mer. 
Puis, Moïse donne alors l’ordre aux Israélites de le suivre et de marcher au milieu de la mer (les couvertures). 
Les Israélites traversent la mer puis les Égyptiens les poursuivent (laisser du temps entre les deux)

Une fois que les hébreux ont traversé :
Voix off de Dieu pour Moïse : « Étends ton bras au-dessus de la mer, pour faire revenir l’eau sur les chars et les 
cavaliers égyptiens ».

Les Égyptiens se couchent au milieu de la mer et Moïse demande à quelques israélites de recouvrir les Égyp-
tiens avec les couvertures. 

Voix off de Dieu pour terminer : « Ce jour-là, j’ai délivré les Israélites du pouvoir des Égyptiens en les amenant 
sain et sauf sur l’autre rive. Les Israélites ont vu avec quelle puissance je suis intervenu contre l’Égypte. C’est 
pourquoi ils reconnurent mon autorité ; ils mirent leur confiance en moi et en mon serviteur Moïse ». 

N’hésitez pas à adapter la façon de raconter l’histoire en fonction du matériel que vous avez ou non à dispo-
sition.
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		  =	 La famille

		  =	 Les amis

	 	 =	 L’histoire du jour

		  =	 L’école 

		  =	 Les loisirs

		  =	 Sujet à choix

 ANNEXE 3 - PRIÈRE CRÉATIVE

PRIER POUR ….



Ne t’appuise pas sur ton intelligence, mais de tout ton coeur, 
mets ta confiance 
dans le Seigneur.

Proverbes 3.5
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